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Metodologia

Técnica
Pesquisa quantitativa realizada por meio de entrevistas telefonicas e individuais, com questionario estruturado,
com base em listagem de telefones gerada aleatoriamente a partir de prefixos regionais do Brasil.

O estudo teve abrangéncia nacional, incluindo capitais, cidades das regides metropolitanas e cidades do Interior,
de diferentes portes.

1.007

entrevistas realizadas

1:7 i 2022

minutos 24/nov a 14/dez

Tempo médio de Realizacao do campo
aplicacao do questionario

A pesquisa foi realizada com:
Mulheres, idade entre 25 e 65 anos,

todos os niveis economicos.

A margem de erro é de 3 pontos percentuais
(nivel de confianca de 95%)

) GILEAD
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Com quem "7 @ Negra

f al am O S Preta (13%) + Parda (44%)
o
- Branca

1.007 - o

mulheres entrevistadas

@ indigena
A33, £44, 823,  cwew
Fundamental Ensino Médio  Ensino Superior
=43 £/ AReCeDh»
2557, danos R$ 3.282,80

Renda Familiar (Média)

25a29an0s: 15 0 0 0000000 O @) b

3023920:29% 000000000 O )%I]PE“

: v' Assalariada registrada: 21%
40a 49 anos: 25% .”....... v Autonoma regular: 14%
) v Freelance / bico: 9%
A 50 a 59 anos: 21% ...“..... v Desempregada (Procura emprego): 9%
: : . : v Servidora publica: 7%
Capital + RM Interior 60a65anos: 10 O O 00000000 R o i<tr0: 6%
Margem de erro: 3 pontos percentuais W GILEAD
Para leitura do total da amostra, houve ponderac¢do dos resultados por regido, natureza do municipio e idade da entrevistada Dataf()lha

(FONTE: Estimativa IBGE 2021 / Censo 2010 (Ambos Mulheres). Oncology



Atendimento de sauide que utiliza

estimulada e multipla

O atendimento mais utilizado € o
Publico (SUS), 75%, sem descartar o
fato de que as entrevistadas podem
usar mais de um tipo de atendimento.
Plano e atendimento particular / pago

Publico gratuito / SUS

< fieam em patamares proximos Q0% e
» | | - 18%, respectivamente).
{3 62 Exclusivo (?1 7 Exclusivo

%Sus ) % PLANO

% 8 Exclusivo
@ % PARTICULAR

1% Classes DE 92% Classes DE | Ens. fundamental

9
87% Fundamental 94% Classes DE | Ens. Fundamental | Negras

Plano ou seguro saude

N -
iR ), il

59% Classes AB

Atendimento particular (Pago)

¢y GESEEREA D

Base: total da amostra (1.007 entrevistas) W GILEAD

P.2 Quando vocé precisa de atendimento médico - realizar consulta e/ou exames - vocé procura atendimento particular e paga por isso, utiliza plano ou DatafOlha
seguro salide ou vocé procura atendimento publico gratuito/ SUS? Oncology
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Grau de informacao sobre o
cancer de mama

estimulada e Unica

Vocé diria que esta bem informada, mais o
ou menos informada ou mal informada /o
sobre o cancer de mama?

Estao Mais ou Menos

V Informadas

N+C049y% 1125 2 29454 7 DE 424

% /436% 354 °36%

Fundamental Negras Exclusivo SUS

Estao Bem Informadas

Classes DE | Ens. Fundamental | Negras: 41%

Base: total da amostra (1.007 entrevistas) [g GILEAD

P.3 Vocé conhece ou ja ouviu falar sobre cancer de mama? Vocé diria que esta bem informada, mais ou menos informada ou mal

, Datafolha
informada sobre o cancer de mama? OﬂCO|Ogy




Busca de informacao e fontes sobre o
cancer de mama

(- ) 39%
26% 25%

10%  10%
> ° 8% 6% 394 3% o9 3%

Internet Médico Posto de  Matérias, Redes Palestras Campanhas Familiares  Clinica, Outras N3o se
\_ ) Saude divulgagdo  sociais do Hospital, fontes informa
e Outubro SuUsS

i nfo rmagaes propaganda Rosa
sobre cancer de .
N+CO @ [E25a &5 DE /S55N >

Mama anos de idade Fundamental Negras Exclusivo SUS

Classes DE | Ens. Fundamental: 61% Classes DE | Ens. Fundamental | Negras: 55%

CitacBes até 2% (
Base: Total da amostra (1.007 entrevistas) u GILEAD

P.4 Vocé ja procurou informacdes sobre o cancer de mama? Quais sdo suas fontes de informacdo para obter informacdes sobre cancer

de mama? OnCO|Ogy




Fontes de informacao sobre o cancer de

mama na internet

> 57%
% 3% 3% 1% 1%
. ege Google  Sitedo  Drauzio Sites, Uol  Tua Saude
| utl I Iza m governo, Varella blogs de

Ministério médicos

d interHEt da Saude, s/esp.
INCA
para se informar sobre
o cancer de mama (“

CitacBes até 1%
Base: Entrevistadas que responderam que se informam pela internet (sites, blogs, portais) (322 entrevistas)
P.4 Vocé ja procurou informacdes sobre o cancer de mama? Quais sdo suas para obter informacdes sobre cancer de mama?

14%
6% 9%
1% 1% 1%
SciELO G1 Mais Outros Nenhum Nao sabe,
saude sites  especifico nao
(plano de lembra

saude)

() GILEAD
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Afirmacoes sobre o cancer de mama

O autoexame é fundamental na prevengao contra o cancer de
mama

Mulheres jovens podem ter cancer de mama

Cancer de mama quando diagnosticado na fase inicial tem mais
chances de cura

Em mulheres jovens (abaixo de 40 anos), o ultrassom é indicado
para o diagndstico do Cancer de mama

Mulheres que tém uma vida saudavel, com boa alimentacao e
exercicios, tém menos chances de ter cancer de mama

Cancer de mama é hereditario

A mamografia de rotina € indicada para mulheres a partir de 50
anos

A mamografia em mulheres mais jovens, até 40 anos, pode causar
problemas de saude

Todo cancer de mama é igual

Base: Total da amostra excluindo quem ndo sabe responder (1.007 entrevistas)

P.5 Pensando sobre o cancer de mama, o quanto vocé concorda com as afirmacgdes que vou ler. Vocé concorda ou discorda?

Totalmente ou em parte?

16%

98%
97%
97%
86%
69%
64%
45% | maior
concordancia

34% " Fundamental e Classes DE

() GILEAD

Oncology




Conhecimento dos tratamentos para o
cancer de mama

espontanea e multipla

Medicamentos:
62% 1% Morfina
0,2 Anastrozol
1% Outros
16% N&o sabe o nome

N\ )
17%/ 26%

43%

20%

Quimio  43% 82% {7 454

Radio 30% 62% 64 30«

\ETe)

Sabe

Citacdes até 1% [0 GILEAD
Base: Total da amostra (1.007 entrevistas)
P.22 Do que vocé sabe ou ouviu falar, quais os tipos de tratamentos que existem para o cancer de mama? Mais algum? OﬂCO|Ogy




Conhecimento espontaneo dos
tipos de cancer de mama

espontanea e multipla Ld . p 2
P P Quais tipos de cancer de mama vocé

conhece ou ja ouviu falar?

1,15% Carcinoma Ductal In Situ
1,12% Cancer de mama metastatico
0,45% Linfoma

0,43% Cancer de mama invasivo
o 0,08% Tumor filoide
O, A o o
Nenhdr /NEBEabe . /o 0,08% Cancer de mama Triplo Negativo

1fditaran 0,03% Angiossarcoma
ik | 0,03% Cancer de mama inflamatorio

menos um Tipo de 3,03% Maligno
Cancer de Mama 2,91% Benigno
Cerca de nove em cada dez 2,00% Nodulos
mulheres nao souberam indicar 4,33% Outros
nenhum tipo de cancer. 0,03% Tumor RE+

() GILEAD
Base: total da amostra (1.007 entrevistas) u Dataf()lha

P.6 Quais tipos de cancer de mama vocé conhece ou ja ouviu falar? OﬂCO|Ogy




Conhecimento estimulado dos
tipos de cancer de mama

estimulada e multipla

@ p . FUND
A B & AB C DE > I v
Cancer de mama Metastatico _ 20% _,5 52% | 62% 7% 21%| 28%|33%|16% |19%
"H
-
Tumor PDLT + g J‘f)g 0% 10% | 5% 10%m10% 9% | 8% | 9%
Cancer de mama Triplo Negativo ' 7% 8% | 8% 7% Wl 7% 6/ 7% | 9%
- I'I.",- N
Legendas:

Fundamental % Médio @4 Superior CCJ Exclusivo SUS Negras

Base: Total da amostra (1.007 entrevistas)
P.20 Vocé conhece ou ja ouviu falar sobre:



Conhecimento sobre cancer de mama
metastatico

56%
30%

9% 5% o o o
3% 2% 2% 1% 1%
_ E o que se Grau elevado  N&o tem mais Necessidade de Pode ter perda  E maligno, Sdo carocos Atinge a Ouviu falar,
3 espalha pelo do cancer, tratamento,  fazer retirada da mama carcinoma  encontrados no corrente mas ndo sabe
c [ ] n ece m organismo, pelo  avancado, esperanca de total dos seios maligno seio sanguinea o que é
~ corpo inteiro. agressivo sobrevivéncia,
cancer de Mama Se alastra chances séo
Metastatico e
0—20
N+CD 525 a 29 &% DE A f >
anos de idade = > :
Fundamental Negras Exclusivo SUS

Classes DE | Ens. Fundamental: 45% Classes DE | Ens. Fundamental | Negras: 54%

() GILEAD

Base: entrevistadas que ouviram falar sobre cancer de mama metastatico (433 entrevistas)
P.21a O que sabe ou ouviu falar sobre o cancer de mama metastatico? Mais alguma coisa? Onco|ogy




Conhecimento sobre cancer de mama
triplo negativo

espontanea € multipla

Entre as que dizem conhecer,
poucas fazem comentarios
pertinentes 58%

=

8% 7% 6% 6% 6%
(o

g 67% 65% (71% 63%

Base: entrevistadas que sabem ou ouviram falar sobre cancer de mama triplo negativo (77 entrevistas)
P.21 O que sabe ou ouviu falar sobre o cancer de mama triplo negativo? Mais alguma coisa? Onco|ogy



Conhecimento
da campanha

outubro rosa

A campanha do Outubro Rosa é conhecida por quase a

totalidade das mulheres entrevistadas.

Elas percebem a importancia da campanha Outubro Rosa para
conscientizacao. Também descrevem um impacto importante na
atitude para prevencao do cancer de mama.

98

Ja ouviram falar na
Campanha
Outubro Rosa

espontanea e Unica

Base: Total da amostra (1.007 entrevistas)
P.18 Vocé conhece ou ja ouviu falar na campanha do “Outubro Rosa”?

Afirmacoes sobre o . v ‘ ! l
outubro rosa D
TOP 2 BOX (Concorda totalmente + Concorda em parte)

A campanha é muito importante para conscientizar as
mulheres sobre os perigos do cancer de mama

S

A campanha Outubro Rosa motivou vocé a
procurar um médico/ginecologista

\ impacto mais
m% '. @\ positivo
: ER AL L a medida em

F autoexame par rificar car nédulos d : que aumenta a
& B R R OCLOR CePOIS escolaridade e

que viu a campanha Outubro Rosa classe

* 66, o
A \ :
Decidiu fazer a mamografia depois que viu a campanha
Outubro Rosa

Base: Entrevistadas quem ja ouviram falar da campanha “outubro rosa” (991 entrevistas)
P.19 O quanto vocé concorda com as afirmacdes que vou ler sobre a campanha “Outubro
Rosa”. Vocé concorda ou discorda? Totalmente ou em parte?



Conhecimento das associacoes de combate

ao cancer de mama

Estas organizacdes sao conhecidas por parcelas relevantes de mulheres e constituem
veiculos importantes para o contato com este publico, especialmente com as

pacientes.

.'.:‘: 2 *:C«

& B8
o.lg W
Oncoguia i

O LACO QUE NOS
UNE E A VIDA.

abrale

(*) MencOes espontaneas
Base: total da amostra (1.007 entrevistas)

o)

FEMAM

P.7 Vocé conhece, mesmo que so de ouvir falar, as seguintes associacdes de combate ao cancer de mama? Alguma outra?

() GILEAD

Oncology




(zleﬁncer
Mama

Prevencao

oooooooo



Saude atual

estimulada e Unica

De um modo geral, como vocé classifica o seu estado de saude atual?

Gl A -} =
6imo (i) EEDZSTINID
| )%
0.9 & 55%
| %
=) @0z

() GILEAD
Base: total da amostra (1.007 entrevistas) u Dataf()lha

P.1 De um modo geral, como vocé classifica o seu estado de saude atual Oncology




Ultima consulta com o ginecologista

7 em cada dez entrevistadas se consultaram com

ginecologista no ultimo ano, taxa que sobe para cerca de
80% entre as classes mais altas e com maior escolaridade.

2% das entrevistadas afirmam que nunca foram ao
ginecologista.

39%
28%
14% . .

6% 3% 6% 2% 2%

Ultimos Mais de Mais de Mais de Mais de Mais de Nunca foi ao

6 meses 6 meses a 1 ano 1a2anos 2 a 3 anos 3 a5anos 5 anos ginecologista

0—0 0
£5AB o N+«CO {25229  ASDE AL >
Clsse /O anos ae idade Classe Fundamental Negras Exclusivo SUS
(]R3, Classes DE | Ens. Fundamental: 54% Classes DE | Ens. Fundamental | Negras: 64%

() GILEAD
Oncology

Superior

Base: total da amostra (1.007 entrevistas)
P.8 Aproximadamente quanto tempo faz desde da sua Ultima consulta com o ginecologista?



Exames para prevenir o cancer de mama ja
realizados

estimulada e multipla

Ao estimular, exames clinicos e autoexame
foram realizados por cerca de dois tergos das

mulheres.

Fazer exames € mais comum para Classes AB e
menos para DE.

Também menos comum entre mulheres até 29 anos
Mamografia é mais frequente entre 40-59 anos,
fundamental e classes AB.

N/CO realizam menos o exame clinico e o
autoexame.

1524 (_@ 9

(I )

Mamografia Ressonancia

i \‘4'59@'\

m Destaques Negativos

Base: total da amostra (1.007 entrevistas) B D talEs Positivos

P.9 Dos exames relativos ao cancer de mama, com que frequéncia vocé costuma fazer



Motivos para nunca ter feito mamografia

Ser jovem, ndo precisar

Médico ndo pediu

Nao sente nada, ndo tem sintomas
Nunca pensou, se interessou em fazer
Nao conseguiu no SUS, sistema publico
Tem medo

Nao acha importante

Demora muito para conseguir fazer

E saudavel

E muito caro

Nao tem aparelho na regiao onde mora
Doi, é dolorido

Nao tem historico familiar

CitacBes até 1%
Base: Entrevistadas que nunca fizeram mamografia (460 entrevistas)
P.10 Por quais motivos vocé nunca fez mamografia?

42% Ser jovem (42%) e nao ter o pedido
do médico (30%) sdo os dois

0% primeiros motivos para nunca ter
15% feito uma mamografia.
10%
3%
2%
2%
2%
290 Dificuldade
1% de acesso aos exames
1%
1%
1%
) GILEAD

Oncology



Motivos para ter feito mamografia

Aumenta quanto mais velha a entrevistada Rotina, faz regularmente 49% GUZICHssesTAD 37% Classes DE
62% Superior 44% Fundamental
O médico pediu 21%
Sentiu caroco ou nédulo 16% 34% 30 a 39 anos
Viu a campanha do Outubro Rosa 9%
Uma parente, amiga teve diagnostico positivo 8% 27% 30 a 39 anos
Estava sentindo dor [ 4% E quem realizou o exame costuma
) , fazé-lo regularmente, 49%.
Prevencéo, quis fazer o exame | 3% Duas em cada dez entrevistadas

fizeram o exame porque o médico
pediu, enquanto 16% sentiu um

Campanha, carreata, mutirao | 1% caroco ou um noédulo.

Viu uma propaganda sobre o cancer de mama | 2%

Estava sentindo inchago, aumento da mama | 1%

Outras respostas 4%

CitacBes até 1% w G I LEAD

Base: Entrevistadas que fizeram mamografia (547 entrevistas)
P.11 Por qual motivo vocé fez a ultima mamografia Onco|ogy




Impacto de saber sobre o cancer de
mama da amiga/ parente

estimulada

' ' tiveram alguma
O/ conhecida com
/0 cancer de mama

Quais das situag(“)'es ocorreram com
vocé apos saber ..

55%

48%
(o)
—. . .34/0 = =
Fez autoexame Procurou mais  Foi ao médico para Fez mamografia  Nenhuma, nao fez
informacdes para fazer, pedir exames nada

saber sobre o
cancer de mama

¥J GILEAD
Base: Entrevistadas que conhecem alguém que tem ou teve cancer de mama (807 entrevistas) Dataf()lha
P.17 Quais das situacdes ocorreram com vocé apds saber que a sua ___tem/tinha cadncer de mama: OﬂCO|Ogy
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